€) Metagenics

ElectroPlus™

Portions: Powder
Saveur: Lemonade
Format: 30 - 5.56 g (0.2 0z) Paquets

€ Metagenics’

ElectroPlus’

Source of Electrolytes
Source d’Electrolytes

<

a\é
lemonade flavour
saveur de limonade B006a762

30-5.56 g (0.2 0z) Packets/Paquets

NET WT./POIDS NET 166.8 g (5.88 0z)

Information par Quantité Chrome (picolinate de 83 mcg 249 mcg
portion chrome)
Portion (3 paquets) 16,68 g

Ingrédients Non Médicinaux: Acide citrique,
saveurs naturelles, et rebaudioside A (stevia
Calories 30 rebaudioside).

Glucides 69

Portions par Contenant 10

Posologie Recommandée: Les adultes mélangent 3
paquets dans 1 litre d’eau, boivent de litre de solution

Ingrédients gar " :art_ 10-15 minutes avant I'exercice et toutes les 20
Médicinaux aquets ortion minutes pendant |'exercice, en petites quantités a
(5,56 g) (16,68 g) . P )

i i intervalles réguliers. Prendre avec de la nourriture et
Acide L-Malique 500 mg 1500 mg quelques heures avant ou aprés la prise d’autres
Taurine 500 mg 1500 mg médicaments ou produits de santé naturels.
Chlorure (chlorure de L ) R . )
sodium) 270 mg 810 mg Indication Recommandée: Aide & maintenir un

) équilibre électrolytique et une fonction musculaire
Sodium (chlorure de quili ytiqu u i usculai

; 180 mg 540 mg normaux.
sodium)
Alanyl-L-Glutamine 150 mg 450 mg Précautions: Ne pas utiliser si vous étes enceinte ou
Magnésium (diglycinate allaitez, avec d'autres supplements potassiques ou

150 mg 450 mg des substituts de sel contenant du potassium.

Assurezvous de boire suffisamment de liquide avant,

de magnésium)
Vitamine C (acide

ascorbique) 120 mg 360 mg pendant et aprés I'exercice. Si vous avez une maladie
Potassium (phosphate de cardiovasculaire, rénale ou un diabéte, consultez un
dipotassiumi; p 100 mg 300 mg professionnel de la santé avant de I'utiliser. Si vous

. . présentez des signes de déshydratation et/ou un
Callcilurt:)(utrate de 50 mg 150 mg déséquilibre électrolytique, tels que confusion,
Ca.c u — vertiges, irritabilité, maux de téte, nausée,
Acide pantothénique (D- omissements, faiblesse pendant |'exercice/I'utilisation
palntlhothenate de 28 mg 84 mg de ce produit, arrétez I'exercice/ |'utilisation et
calcium) consultez un professionnel de la santé. Peut causer
Vltsmlne E r(wa’celtate de d- 20,1 mg AT 60,3 mg AT des trloubles gastrointestinaux. Pour usage ‘
apha tocophéryle) occasionnel seulement. Consulter un professionnel de

Phosphore (phosphate de la santé pour un usage au-dela de 6 mois.

. . 20 mg 60 mg
dipotassium)
Niacine (niacinamide) 10 mg 30 mg C(’e plrodf.ut est non-OGM, sans gluten, et
. . végétarien.
Riboflavine 5mg 15 mg
Vitamine B, (pyridoxine Ne pas utiliser si I’emballage est déchiré ou
HCL) > Mg 15 mg ouvert.
Thiamine (chlorhydrate 2 mg 6 mg

de thiamine)




