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EACH CAPSULE CONTAINS
Deglycyrrhizinated Licorice (Glycyrrhiza glabra) 

Root Extract (3-5:1) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  75 mg 
225-375 mg Dried Equivalent

Marshmallow (Althaea officinalis) Root . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 75  mg 
Slippery Elm (Ulmus rubra) Bark  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 75  mg 
Star Anise (Illicium verum) Fruit . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  50  mg 
Cabbage (Brassica oleracea var. capitata) Leaf . . . . . . . . . . . . . . .50  mg 
Clove (Syzygium aromaticum) Flower . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .50  mg 
Peppermint (Mentha x piperita) Leaf . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 25  mg 
Stem Bromelain (from Ananas comosus  
 var. comosus) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  25 mg/900000 FCC PU 
Papain (from Carica papaya fruit)  . . . . . . . . . 50 mg/600000 FCC  PU

Non-Medicinal Ingredients: Hypromellose, cellulose, silica

Recommended Dose 
Adults: Take 2 capsules 2 times daily with meals, a few hours before 
or after taking other medications or natural health products, or as 
recommended by your healthcare practitioner. Consult your healthcare 
practitioner for prolonged use.

Product Size Product Code 
90 Vegetarian Capsules 07542

NPN 80107209

•  Contains plant-derived enzymes to assist with the breakdown of nutrients

•  Provides antioxidants to help protect against the oxidative damage caused by 
free radicals

•  Herbal combination includes deglycyrrhizinated licorice (DGL), marshmallow, 
slippery elm, star anise, cabbage leaf, clove, and peppermint 

•  Deglycyrrhizinated licorice (DGL) is free of side effects typically associated 
with licorice

• Vegan-friendly digestive formula

Herbal GI is a combination of herbal extracts, deglycyrrhizinated licorice (DGL), 
and plant digestive enzymes to promote optimal digestion and overall health. 
This unique formula contains the plant enzymes bromelain and papain, 
sourced from non-GMO pineapple and papaya respectively. These proteolytic 
enzymes are commonly used to support digestion, aiding in the breakdown of 
large peptides found in protein rich foods and improving their absorption.1-4 
This formula also provides antioxidants helping to protect against and reduce 
the oxidative effects of free radicals. Additional herbal extracts include 
deglycyrrhizinated licorice (DGL), marshmallow, slippery elm, star anise, 
cabbage leaf, clove and peppermint. 

Herbal GI

Combination of herbs and enzymes 
providing digestive support 
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CHAQUE CAPSULE CONTIENT
Extrait de racine de réglisse déglycyrrhizinée  
 (Glycyrrhiza glabra) (3-5:1)  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 75  mg 
  Équivalent en poids sec de 225-375 mg 
Racine de guimauve (Althaea officinalis)  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 75  mg 
Écorce d’orme rouge (Ulmus rubra)  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  75  mg 
Fruit d’anis étoilé (Illicium verum)  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  50  mg 
Feuille de chou (Brassica oleracea var . capitata)  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .50  mg 
Fleur de clou de girofle (Syzygium aromaticum)   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .50  mg 
Feuille de menthe poivrée (Mentha x piperita)  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 25  mg 
Bromélaïne de tige (provenant d’Ananas comosus  
 var . comosus)  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 25 mg/900000 FCC  PU 
Papaïne (provenant de fruits de  
 Carica papaya)  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 50 mg/600000 FCC PU

Ingrédients non médicinaux : Hypromellose, cellulose, silice

Dose recommandée 
Adultes : Prendre 2 capsules 2 fois par jour aux repas, quelques heures 
avant ou après la prise d’autres médicaments ou de produits de santé  
naturels, ou selon l’avis de votre professionnel de la santé . Consultez 
votre professionnel de la santé pour une utilisation prolongée .

Format Code produit 
90 capsules végétariennes 07542

NPN 80107209

•   Contient des enzymes dérivées de plantes qui contribuent à la dégradation 
des nutriments 

•   Procure des antioxydants pour offrir une protection contre les dommages 
oxydatifs causés par les radicaux libres 

•   Combinaison de plantes qui contient de la réglisse déglycyrrhizinée, de la 
guimauve, de l’orme rouge, de l’anis étoilé, de la feuille de chou, du clou de 
girofle et de la menthe poivrée 

•   La réglisse déglycyrrhizinée ne cause pas les effets secondaires couramment 
associés à la réglisse 

•   Formule digestive qui convient aux végétaliens 

Herbal GI est une combinaison d’extraits de plantes, de réglisse déglycyrrhizinée 
et d’enzymes végétales qui stimule la digestion et améliore la santé globale. 
Cette formule unique contient de la bromélaïne et de la papaïne, des enzymes 
végétales qui proviennent d’ananas et de papayes exempts d’OGM. Ces enzymes 
protéolytiques sont souvent utilisées pour soutenir la digestion, car elles 
facilitent la dégradation des peptides de grande taille qui se trouvent dans les 
aliments riches en protéines et elles améliorent leur absorption.1-4 Cette formule 
contient aussi des antioxydants qui offrent une protection contre les dommages 
oxydatifs causés par les radicaux libres. Les extraits de plantes comprennent la 
réglisse déglycyrrhizinée, la guimauve, l’orme rouge, l’anis étoilé, la feuille de 
chou, le clou de girofle et la menthe poivrée.

Herbal GI

Combinaison de plantes et d’enzymes 
qui soutiennent la digestion
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